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Né à TROYES en 1943 d’une famille de maraichers, Michel est maraicher dans l’âme. Bon 
écolier, mais surtout attiré par la terre, il rejoint son père au jardin dès le certificat d’étude 
en poche. Conquis par l’élan de l’époque et un CAP agricole postscolaire, il oriente 
l’entreprise familiale vers l’emploi des engrais de synthèse et pesticides pour accroitre les 
rendements et réduire la charge de travail écrasante. Dans les 15 ans qui suivent, des 
problèmes de santé intestinaux importants ont éveillé son inquiétude envers les produits 
chimiques.  

Sa rencontre avec d’autres collègues, l’ont conduit à la découverte de l’anthroposophie et 
de la biodynamie qu’il écoutait avec une infinie méfiance car elle heurtait ce « terrien » et 
sa motivation « productiviste ». Mais ce groupe d’amis a permis l’ouverture sur un champ 
culturel inconnu, et l’étude des écrits de Rudolph STEINER lui a permis d’entrevoir d’autres 
façons d’affronter les problèmes rencontrés, qu’ils soient d’ordre sociaux, médicaux ou 
agricoles.  

Avec l’énergie nécessaire à toute remise en question personnelle et cette idée 
grandissante de travailler en groupe ; Michel et ses amis sont parvenus à un succès 
florissant de cette collaboration, livrant un camion par semaine de légumes 
biodynamiques au marché de Rungis, tout en conservant un grand succès à TROYES. Il 
restait encore suffisamment d’énergie à Michel et son groupe pour organiser des 
séminaires de formation le week-end, sur la biodynamie et tant d’autres thèmes 
anthroposophiques très larges !  

Michel a créé l’association « Hugues de Payns » ayant pour objet la production des 
préparations biodynamiques, et formation sur ce sujet. Au départ, l’idée de Michel était 
inspirée des travaux philosophiques de STEINER, pour créer un espace de discussion avec 
toute son équipe, en marge du travail et de toute notion hiérarchique, pour une meilleure 
cohésion. 
Il a baptisé l’association « Hugues de Payns », pour l’origine troyenne du célèbre templier. 
Et l’Ordre des Templiers était réputé pour savoir faire 7 à 8 composts spécifiques selon les 
types de cultures à fertiliser ; pour assurer de belles productions et satisfaire les besoins 
alimentaires de cette époque.  


